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Nieuwsbrief 
 

Van de redactie: 
Dit is de vijfde nexus-nieuwsbrief in 2008. Met deze nieuwsbrief willen wij u 
weer informeren over recente ontwikkelingen binnen het opleidingsinstituut 
en een overzicht bieden over bij– en nascholingsactiviteiten in de nabije 
toekomst. 
 
In september heeft weer de basic-cursus “knierevalidatie” plaats gevonden. 
Gedurende de drie dagen werden typische problemen zoals VKB-
reconstructie, meniscuslaesie en patellofemorale pijn besproken.  
 
Centraal in deze nieuwsbrief staat de update over de voortgang rondom de 
ESP-sportfysiotherapie. De inschrijving is sinds augustus geopend en de 
aanmeldingen komen binnen. Meer informatie is te vinden op de volgende 
pagina van deze nieuwsbrief. 
 
Op pagina 3 informatie betreffende de MSc in Health Education die in 
samenwerking met de Katholieke Universiteit van Lissabon en de fysio-
therapie-opleiding van Alcataio (beiden Portugal) wordt aangeboden. 
 
Meer informatie op de vernieuwde Nexus-site,  
www.nexus-physiotherapy.eu  
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Nieuwsbrief 
“Education is the ability to perceive the hidden connections between 

phenomena” 
(Vaclav Havel) 

EUROPEAN SPORTSPHYSIOTHERAPY EDUCATON NETWORK 

De ESP-opleiding wordt sinds vier jaar ook 

in Nederland aangeboden. In die vier jaar 

heeft de Nederlandse sportfysiotherapie 

zich snel ontwikkeld. Meer cursussen, 

meer aanbieders, van post-hbo-scholing 

naar professional Master of Sportphysio-

therapy (MOS). Deze ontwikkelingen heb-

ben uiteraard ook invloed op de inhoud 

van het curriculum van de ESP-opleiding. 

Wij zijn dan ook blij u te informeren over 

het feit dat de ESP-opleiding in nieuwe stijl 

vanaf februari 2009 van start gaat.  

 

De ESP-opleiding wordt aangeboden in 

samenwerking met Nexus – opleidingsin-

stituut voor de fysiotherapeut. De ESP-

opleiding vindt plaats bij conferentieoord 

De Poort in Groesbeek. Meer informatie 

over deze fantastische locatie is te vinden 

op www.depoort.org . De Poort biedt alle 

faciliteiten voor een effectieve en ontspan-

nen leeromgeving. Het is tevens mogelijk 

om daar voor een betaalbare prijs te over-

nachten. 

De inschrijving voor de ESP-opleiding is 

sinds 21 augustus 2008 op de website van 

Nexus geopend. Het maximum aantal 

deelnemers is 26! 

Start van de opleiding: Zondag 8 februari 

2009. 

Het studiejaar 2009-2010 loopt van 1 fe-

bruari 2009 tot en met 31 januari 2010.  

De drie onderwijsblokken van level 1 

kennen een aantal centrale lesweken.  

De data voor de lesweken van het nieu-

we studiejaar (level 1) zijn: 

• Blok 1: 8 februari tot 13 februari 

2009. 

• Blok 2: 5 april tot 10 april 2009. 

• Blok 3: 13 tot 18 september 2009. 

De kosten voor de opleiding tot ESP-

sportfysiotherapeut: 

Level 1 (1e studiejaar): 2990 euro. 

Level 2 (2e studiejaar): 2990 euro. 

Meer informatie op  

www.nexus-physiotherapy.eu 

www.esp-education.net  

 

Nieuws over de ESP-opleiding 

samenvattend 

• Nieuw curriculum ESP. 

• Mogelijkheid tot erkenning NVFS. 

• Mogelijkheid tot doorstroom naar de MOS 

in Breda. 

• Start van de opleiding: 8 februari 2009. 

• Plaats van de opleiding: conferentieoord 

de Poort te Groesbeek. 

• Kosten: 2990 euro per studiejaar. 
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European Master of Education in Allied Health Sciences 

We know you have two professions. You are a professional in health sciences 

and in education.  In this Master you learn to combine the developments in 

both. Students and teachers from all over Europe for different perspectives, 

inspiration and quality! Conveniently organised in five intensive weeks per 

year, distant learning and directly combined with your daily work. 

 

Title 

By completion of the  study you will receive the title Master of Science (MSc) 

by the  department of health sciences of the UCP in Lisbon. 

 

Regularity and length 

Total length will be two years with a study load of two days a week. Total of 

496 hours of teacher contact. 

• 1st year, 5 weeks – every 10 weeks during 6 days (240 hours - contact) 

• 2nd year, 5 weeks – every  10 weeks during 6 days (240 hours - contact) 

• The last week will be an extra two days of assessments   

 

Place 

• 4 times a year in Estoril, 

Portugal 

• 1 time a year in another 

country 

 

Costs 

The fee will be approx.  € 

3500,-.per year. Depending 

of the country you come 

from we estimate travel costs 

around €250,-  Accommodation can be  

arranged for €30,- per night including breakfast. 

Areas of education 
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Cursusnaam Data 

Gehandicaptenzorg 9-11 oktober 2008 

Motorlearning 24&25 oktober en 15 

november 2008 

Enkel  22-24 november 2008 

Arthrose& 

osteoporose  

12-14 november 2008 

Schouder 22-24 januari 2009 

Wervelkolom 5-7 maart 2009 

Knie 11-13 juni 2009 

Advanced orthopedie 31 oktober 2008 

ESP-opleiding Start: 8 februari 2009 

Nexus 

Maasweg 49 

6591 BM Gennep 

Telefoon: +31-(0)650616509 

www.nexus-physiotherapy.eu 

Meer informatie over deze cursus of het nieuwe opleidingsinstituut voor de fysiotherapeut?  
Ga dan naar www.nexus-physiotherapy.eu. U kunt op de site ook gratis aanmelden voor 
toekomstige digitale Nexus-nieuwsbrieven. 
Vragen? Stuur dan een email aan info@nexus-physiotherapy.eu of bel  +31-(0)650616509 

1. Direct aan de slag met 
je nieuw verworven 
competenties. 

2. Geaccrediteerd door 
het K.N.G.F. 

3. Minimaal 16 en maxi-
maal 24 deelnemers. 

4. Lage kosten. 

Voordelen: 

Cursusprogramma 2008-2009 
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Binnen Nexus worden allerlei verschillende cursussen aangeboden die aansluiten 
bij het beroepsprofiel van de fysiotherapeut (KNGF, 2005). Als fysiotherapeut zijn 
we naast hulpverlener ook manager en beroepsontwikkelaar. 

In de beroepsrol van hulpverlener biedt 
Nexus op dit moment de volgende opleidin-
gen en cursussen aan: 

ο ESP Sportfysiotherapieopleiding 

ο Cursus arthrose en osteoporose 

ο Cursus knie 

ο Cursus wervelkolom 

ο Cursus schouder 

ο Cursus gehandicaptenzorg 

ο Cursus motorlearning 

In de beroepsrol van manager biedt 
Nexus aan: 

ο Cursus KWZ systemen basic 

ο Cursus praktijkinnovatie basic 

 
In de beroepsrol van beroepsontwikke-
laar biedt Nexus aan: 

ο Evidence Based Physiotherapie 

ο Nieuwe cursussen in 2008: 

ο Cursus enkel 

ο Cursus diabetes & obesitas 

 
Kijk voor meer info op de website en meld je aan 
voor de Nexus-nieuwsbrief. 

Cursusprogramma algemeen 


